MAYbe Less Sugar - Webinar fir die Fachpersonen

Online, 22.05.2026, 12:00 - 13:00 Uhr
diabetesostschweiz

Am Freitag, 22. Mai 2026 von 12:00 bis 13:00 Uhr findet unser Online-Meeting im Rahmen der
Aktion MAYbe Less Sugar — Zuckerfrei durch den Mai statt. Mehr Informationen zur Aktion:
MAYbe Less Sugar - Schweizerische Diabetesgesellschaft

Dieses Webinar richtet sich an Fachpersonen und vermittelt evidenzbasierte Erkenntnisse zum
Zuckerkonsum sowie dessen Auswirkungen auf den menschlichen Korper.

Prof. Dr. med. Bettina Wolnerhanssen und Prof. Dr. phil. Il Anne Christin Meyer-Gerspach
geben Einblicke in verschiedene Zuckerarten, deren Vorkommen in Lebensmitteln sowie in aktuelle
wissenschatftliche Perspektiven zum Zuckermetabolismus. Zudem werden unterschiedliche
Zuckeralternativen vorgestellt.

Falls auch Sie sich als Fachperson weiterbilden mdchten, freuen wir uns tber lhre Anmeldung tber
diabetesschweiz: Anmeldeformular Fachpersonen - Schweizerische Diabetesgesellschaft

Veranstalter:

diabetesostschweiz

Alle Aktivitaten anzeigen

Als iCal zum Kalender hinzufiigen  Veranstaltung als PDF runterladen
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